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Announcing the first fertility benefit for

32BJ members

Beginning January 1, 2024, the 32BJ Health Fund is excited to provide any eligible
member who wishes to have a child with comprehensive fertility benefits through
Progyny’s network of experienced specialists. The 32BJ Health Fund chose Progyny

because its fertility specialists use the latest technologies and treatments to support

pregnancy—and their success rate is excellent.

At the heart of the new program are Progyny’s dedicated and skilled patient
care advocates, who will answer your questions and support you through your
fertility journey.

Anunciamos el primer beneficio de
fertilidad para los afiliados de la 32BJ

Apartirdel 1 de enero de 2024, desde el 32BJ Health Fund nos alegra poder ofrecer
beneficios integrales de fertilidad, a través de la red de especialistas experimentados
de Progyny, a los afiliados elegibles que deseen tener hijos. El 32BJ Health Fund
eligio Progyny porque sus especialistas en fertilidad utilizan las tltimas tecnologias y
tratamientos para apoyar el embarazo, y porque su tasa de éxito es excelente.

En la esencia del nuevo programa estan los defensores de los pacientes de Progyny,
que con su dedicacidn y preparacion responderan a sus preguntas y le prestaran
apoyo a lo largo de su camino hacia la fertilidad.

PARA SABER MAS SOBRE SUS BENEFICIOS,
LLAME A SERVICIOS AAFILIADOS, al 800-551-3225,
visite www.32bjfunds.org o escriba por email a
benefitmatters@32bjfunds.com

FOR MORE ABOUT YOUR BENEFITS
CALL MEMBER SERVICES at
800-551-3225 or visit www.32bjfunds.org
or email benefitmatters@32bjfunds.com

December
Diciembre
2023

ogo progyny

Progynyis aleaderin smart,
affordable fertility care.

For more information, call Health
Services at 866-230-3225,
Mon.-Fri., 8:30 a.m.-5 p.m.

Progyny es lider en tratamientos
de fertilidad eficaces a un precio
asequible.

Para méas informacion, llame a los
Health Services al 866-230-3225,
Lun.-Vie., 8:30 a.m.-5 p.m.



TIPS from the 32BJ Health Fund

HOW TO GET FREE, RAPID
COVID-19 TESTS

32BJ members can get up to 4 free,
rapid COVID-19 tests every month with
your OptumRx pharmacy benefit. Follow
these 3 easy steps for the best way to
get your tests:

1.Set up orloginto your Optum Store
accountat store.optum.com.

2. Enter the benefit information that’s on
your OptumRx ID card.

3. Orderup to 4 tests.

The Optum Store will mail the tests to
your home.

$0 COPAY FOR 5 STAR CENTER
VISITS

When you go to a 5 Star Center, you have
a $0 copay for most appointments and
services (except high-tech radiology
services).

QUESTIONS?

If you have questions about any of your
benefits, call Member Services at
800-551-3225, Mon.-Fri,, 8:30 a.m.-

8 p.m., and Sat., 9a.m.-5 p.m.

If you ever receive a bill from a

5 Star Center, call Health Services for
assistance (866.230.3225, Mon.-Fri.,
8:30 a.m.-5 p.m.)

CHILD SUPPORT ALERT

Effective October 8, 2021 child

support has been extended to the

age of 26 where a child is considered
developmentally disabled. Please
contact the 32BJ Legal Fund if you
believe you may qualify for the extension
of child support.

32BJ LEGAL FUND NOW

ACCEPTING ONLINE PAYMENTS
The 32BJ Legal Fund provides FREE legal
services to 32BJ union members and their
families. Matrimonial, immigration, family,
property, bankruptcy and civil matters
are all covered. We now offer three

easy ways—credit card, debit card and
e-check—to pay your client deductible.

You get notification by email and text
message and have the convenience of
paying instantly.
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Call today at 800-551-3225 for a free consultation with a

32BJ Legal Fund lawyer.



CONSEJOS del 32BJ Health Fund

C(’]MU CONSEGUIRTESTS ¢PREGUNTAS? Sialguna vez recibe una facturadeun 5
RAP"JOS DE COVID-19 GRATIS Si tiene preguntas sobre cualquiera Star Center, llame a los Health Services
Los afiliados de la 32BJ pueden de sus beneficios, llame a Servicios a para recibirayuda (866.230.3225,
conseguir hasta 4 tests rapidos de Afiliados al 800-551-3225, Lun.-Vie., Lun.-Vie., 8:30 a.m.-5 p.m.]

COVID-19 gratis cada mes con su 8:30a.m.-8 p.m.,ySab.,,3a.m.-5p.m.

beneficio de farmacia OptumRx. Siga
estos 3 sencillos pasos para conseguir
sus tests del mejor modo:

1. Configure o inicie sesidn en su cuenta
de Optum Store, en store.optum.com.

2. Escriba lainformacién de sus
beneficios que figura en su tarjeta
personal de OptumRx.

3. Pida un maximo de 4 pruebas.

La tienda Optum Store le enviara los
tests por correo a su casa.

$0 DE COPAGO POR LAS VISITAS
AUN 5 STAR CENTER

Cuandovaaun 5 Star Center, tiene un
copago de $0 para la mayoria de las
citas y servicios (excepto los servicios
radioldgicos de alta tecnologia).

ALERTA SOBRE EL PAGO DE

MANUTENCION DE LOS HIJOS
Desde el 8 de octubre de 2021, la
manutencién de los hijos se amplié
hasta la edad de 26 afos silos

hijos tienen discapacidades del
desarrollo. Comuniquese con el 32BJ
Legal Fund si cree que podria cumplir las
condiciones para ampliar la manutencion
de su hijo.

EL 32BJ LEGAL FUND AHORA : ‘ i

ACEPTA PAGOS POR INTERNET tres sencillos modos—tarjeta de crédito,  notificaciones por correo electrénico y
El 32BJ Legal Fund ofrece servicios tarjeta de débito y cheque electrénico— mensaje de texto y tendra la comodidad
juridicos GRATIS a los afiliados sindicales para pagar su deducible. Recibira sus de pagar al instante.

de la 32BJ y a sus familiares. Estan

cubiertos los asuntos matrimoniales, Llame hoy mismo al 800-551-3225 para pedir una consulta gratuita
migratorios, familiares, inmobiliarios, con un abogado del 32BJ Legal Fund.

civiles y de bancarrota. Ahora ofrecemos
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ANTHEM ID CARDS

This is a reminder that Empire will become Anthem Blue Cross Blue Shield on
January 1, 2024. Anthem benefit ID cards are arriving in the mail this month.
If you have not received your card before the end of December, please call
Member Services at 800-551-3225, Mon.-Fri., 8:30 a.m.-8 p.m., and
Sat.,9a.m.-5p.m.
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Anthem ID card when you see your doctor, go to i —
the hospital or have other medical appointments.

Beginning January 1, be sure to use your

TARJETAS PERSONALES DE ANTHEM

ADENTRO Le recordamos que Empire pasara a llamarse Anthem Blue Cross Blue Shield

a partirdel 1 de enero de 2024. Las tarjetas personales de beneficios de
Anthem llegaran por correo postal este mes. Si no recibe su tarjeta antes del
fin de diciembre, llame a Servicios a Afiliados al 800-551-3225, Lun.-Vie., 8:30
a.m. 8 p.m.,ySab.,9a.m.-5p.m.

* Anunciamos el primer beneficio
de fertilidad para los afiliados de la
32BJ

» Como conseguir tests rapidos de

Apartir del 1 de enero, use su tarjeta personal Anthem cada vez que vaya al
COVID-19 GRATIS

médico, al hospital o a otras citas médicas.

* Noticias del 32BJ Legal Fund



