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Don’t wait. Vaccinate.

Vaccinations have been used to prevent disease for hundreds of years. They work.
Polio, measles, mumps, whooping cough, Covid-19 and the flu are just a few diseases
that killed thousands of people before we found our way to prevention.

Don’t wait. Talk to your primary care doctor or pediatrician about which vaccines
are needed, and when. Our benefit covers all vaccines allowed by your state and
recommended by your physician or other provider. 32BJ Health Fund supports your
decision to protect yourself and your family by getting vaccinated: You pay $0.
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e Lantern Surgery Care for bariatric, joint
replacement and spine surgeries

 FREE expert lawyers available for you

No espere mas. Vacunese. spentro

Las vacunas se utilizan para prevenir enfermedades desde hace cientos de afos. « Lantern Surgery Care para cirugia
Funcionan. La polio, el sarampion, las paperas, |a tos ferina, la Covid-19 y el flu son solo bariétrica, de columna vertebral y
algunas de las enfermedades que mataron a miles de personas antes de encontrar el reemplazo de articulaciones

dod irlas.
modo de preveniras * Abogados expertos GRATIS a su

No espere mas. Hable con sumédico de atencion primaria o pediatra para saber disposicion
qué vacunas son necesarias y cuando. Nuestro beneficio cubre todas las vacunas

permitidas en su estado que estén recomendadas por su médico u otro profesional de

la salud. EI 32BJ Health Fund apoya su decision de protegerse y proteger a su familia

mediante la vacunacion. Usted pagara $0.

FOR MORE INFORMATION ABOUT YOUR BENEFITS, CALL Member Services at 800-551-3225 (Mon.-Fri. 8:30 a.m.-8 p.m. & Sat., 9 a.m.-5 p.m.},
GO TO the Member Portal at 32bjmemberportal.org, VISIT www.32bjfunds.org OR EMAIL benefitmatters @32bjfunds.com

PARA SABER MAS SOBRE SUS BENEFICIOS, LLAME A Servicios a Afiliados, al 800-551-3225 (Lun.-Vie., 8:30 a.m.-8 p.m. y Sab., 9 a.m.-5 p.m.},
VAYA AL Portal de Miembros en 32bjmemberportal.org, VISITE www.32bjfunds.org O ESCRIBA POR EMAIL A benefitmatters@32bjfunds.com




YOU MUST GO TO LANTERN

IF YOU NEED BARIATRIC, JOINT REPLACEMENT OR SPINE SURGERY

Lantern Surgery Care’s in-network
surgeons are world-class. The following
surgeries are ONLY covered with Lantern
surgeons:

 Bariatric

* Joint Replacement (hip, knee, ankle,
shoulder)

* Spine

Evenif you have had one of these
surgeries with a non-Lantern doctor in
the past, if you need another surgery,
you must go to a Lantern network
doctor for the 32BJ Health Fund to cover
your surgery.

If you do not use a Lantern in-network
surgeon, you will have to pay the full cost
of your surgery—which could be tens of
thousands of dollars.

32BJ LEGAL SERVICES

.

NEED SURGERY?

CallMember Services at 800-551-3225
to get started. Be sure to bring both

your 2026 purple Anthem ID card and
your 2026 green Lantern ID card to
appointments with your Lantern surgeon.
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With Lantern, your
surgery copay is $0.
Scan the QR code to
get started.

Lantern has mailed new green ID cards
to covered 32BJ members. If you did
not receive your card, call Lantern at
855-413-7197 or download your card
from Lantern’s patient portal. Scan the
QR code to get to the portal.

Services protecting your family’s future—at no cost to you

Legal issues don’t have to be stressful
or expensive. 32BJ members with legal
benefits can call upon expert lawyers at
the 32BJ Legal Services Fund who can
meet many of your legal needs—and
your legal services are FREE for you.
Our lawyers can help you with wills,
powers of attorney, health care proxies,
divorces, custody cases, buying or
selling your home and more. We even
reimburse certain inspection costsif a
house closing occurs.

IMMIGRATION HELP YOU
CAN TRUST

Our lawyers also can help you navigate
the challenging U.S. immigration
system. Whether you're applying for

U.S. citizenship, permanent residency (a
Green Card), Temporary Protected Status
or Deferred Action for Childhood Arrivals

(DACA), a 32BJ Legal Services lawyer
can guide you. Your benefit also covers
up to four additional relative petitions
per family. You receive top-quality legal
services at no cost other than a $100
deductible for most applications.

The 32BJ Legal Services Fund is here to
stand with you and your family every
step of the way. For an appointment,
call Member Services at 800-551-3225,
Mon.-Fri,, 8:30 a.m.-8 p.m., and Sat,,
9a.m.-5p.m.



DEBE ELEGIR LANTERN

SI NECESITA CIRUGIA BARIATRICA, DE COLUMNA VERTEBRAL 0 REEMPLAZO DE ARTICULACIONES

Los cirujanos de Lantern Surgery Care
que estan en lared son de primera
categoria. Los siguientes tipos de cirugia
SOLO estan cubiertos con cirujanos

de Lantern:

e Bariatrica

* Reemplazo de articulaciones (cadera,
rodilla, tobillo, hombro)

e Columna vertebral

Incluso si ya se oper6 anteriormente con
un médico que no era de Lantern, en caso
de necesitar operarse otra vez debera
elegir un cirujano de Lantern de la red para
que el 32BJ Health Fund cubra su cirugia.

Sinoelige un cirujano de Lantern de la
red, tendra que pagar el costo total de su
cirugia, y eso podria ascender a decenas
de miles de ddlares.

SERVICIOS LEGALES DE LA 32BJ

¢NECESITA OPERARSE?

Llame a Servicios a Afiliados al
800-551-3225 para comenzar.
Asegurese de llevar su tarjeta personal
Anthem morada de 2026 y también su
tarjeta personal Lantern verde de 2026 a
las citas con su cirujano de Lantern.

Con Lantern, su copago por
la cirugia es $0. Escanee el
codigo QR para comenzar.

Lantern ya envid por correo postal las
nuevas tarjetas verdes a los afiliados de
la 32BJ cubiertos. Siadn no ha recibido su
tarjeta, llame a Lantern al 855-413-7197

o descargue su tarjeta desde el portal de
pacientes de Lantern. Escanee el c4digo
QR para acceder al portal.

Proteja el futuro de su familia...sin ningun costo para usted

Los asuntos legales no tienen por qué
ser estresantes o caros. Los afiliados
de la 32BJ con beneficios legales
pueden contar con abogados expertos
del 32BJ Legal Services Fund para
resolver muchos asuntos, y estos
servicios son GRATIS para usted.
Nuestros abogados pueden ayudarle
con testamentos, poderes notariales,
poderes legales para decisiones
médicas, divorcios, casos de custodia,
compraventas de casa y mas temas.
Incluso reembolsamos algunos gastos
de inspeccién si se cierra el trato de
compraventa de una casa.

AYUDA DE TODA CONFIANZA CON
ASUNTOS DE INMIGRACION

Nuestros abogados también pueden
ayudarle a navegar por el complicado
sistema de inmigracién. Si solicita la

ciudadania estadounidense, o una
residencia permanente (la tarjeta
verde), una proteccion migratoria
temporal (TPS) o la accion diferida

para los llegados en la infancia (DACA),
tendra la guia de un abogado de los
servicios legales de la 32BJ. Ademas, su
beneficio cubre hasta cuatro peticiones
adicionales por familia para traer
parientes. Recibira servicios legales

de la maxima calidad sin costo alguno,
excepto el deducible de $100 que aplica
en casitodas las solicitudes.

El 32BJ Legal Services Fund esta aqui
para apoyarle a usted y a su familiaen
cada paso del camino. Para pedir cita,
llame a Servicios a Afiliados al 800-551-
3225, Lun.-Vie. 8:30 a.m.-8 p.m., y Sab.
9a.m.-5p.m.



USEFUL TIPS
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Need your Anthem ID in a hurry?

If you're at the doctor’s office and
forgot your health insurance ID card,
you can download it onto your phone.
Just go to the 32BJ member portal at
32bjmemberportal.org.

Didn’t get your new card?

If you have not received your 2026
purple Anthem ID card in the mail, call
Member Services at 800-551-3225,
Mon.-Fri., 8:30 a.m.-8 p.m., and
Sat,9a.m.-5p.m..

CONSEJOS UTILES

¢Necesita su tarjeta personal
Anthem ya mismo?

Siesta enla consulta del médico y olvid6
su tarjeta personal de cobertura médica,
puede descargarla en su teléfono. Basta
con ir al portal de miembros 32BJ, en
32bjmemberportal.org.

¢Todavia no tiene su tarjeta
nueva?

Sino harecibido en el buzoén su tarjeta
personal Anthem morada de 2026, llame
a Servicios a Afiliados al 800-551-3225,
Lun.-Vie.8:30 a.m.-8 p.m., y
Sab.9a.m.-5p.m.
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FREE physical therapy with
Spear at the UHC

The Union Health Center (UHC) provides top-notch care to 32BJ members and

families at no cost to you. Your copay is always $0. Services include physical
therapy provided by Spear at the UHC.

To make an appointment, call 212-924-2510 (Mon., Tues, Thurs, and Fri. 8 a.m.-
6 p.m. and Wed. 10 a.m.-6 p.m.) or use the QR code anytime.

32BJ member Matthew Ferrari shares his
physical therapy experience at
w http://bit.ly/3HrcdvW.

Matthew Ferrari, afiliado de la 32BJ, comparte
Matthew Ferrari su experiencia con la fisioterapia en
- - http://bit.ly/3HrcdvW.

Fisioterapia GRATIS con Spear en
el UHC

El Union Health Center (UHC) provee cuidados de vanguardia a los miembros de

la 32BJ y sus familias sin costo alguno. Su copago siempre es $0. Los servicios
incluyen fisioterapia, provista por Spear en el UHC.

Para pedir cita, llame al 212-924-2510 (Lun., Mar., Jue. y Vie. 8 a.m.-6 p.m., y Mié.
10 a.m.-6 p.m.) o use el codigo OR a cualquier hora.




